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Betterave -
% rouge li:] Macédoine Salades Carottes Céleri rémoulade
0o  de légumes composées rapées oo
Sauté de dinde g o - Pavé de poisson
tajine Parmentier Galette de blé noir Lasagne Criée de Lorient
oo végétal jambon fromage bolognaise @
Semoule e o oo Riz
couscous Fromage Salade Liégeois o
2 & fruits de fruits au chocolat i Créme dessert
Petit suisse sucré Ker Ronan

Viande baeuf, volaille et porc
principalement d’origine francaise

Produits issus Tous les repas sont cuisinés sur
de l'agriculture bretonne place chaque jour, majoritairement
(dont plusieurs locoalo-mendonnais) avec des produits frais
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